
 

Kennsluáætlun  

Haust 2023 

Bekkur: 3. bekkur  

Námsgrein: Útikennsla 

Fjöldi kennslustunda:  2 

Kennari/kennarar:  Sólveig K. Engilbertsdóttir og Þorlákur Rafnsson 

 

 

 

Áfangalýsing 
 

 
Kennsluaðferðir: Verkleg kennsla, vettvangsferðir, gönguferðir, hópefli, samvinnuleikir 
 
Námsmat: Tengist inn í þemaverkefni og önnur fög 
 
Námsgögn: Gögn frá kennara 
 

Kennari áskilur sér rétt til að breyta kennsluáætlun án fyrirvara. 
 

 

 

 

 



 

 

Hæfniviðmið 

Markmið að nemandi: 
 

• Kynnist árstíðum og mánuðum  

• Kynnist tímanum 

• Viti að veðrið á Íslandi er margbreytilegt 

• Þekki nærumhverfi sitt 

• Sjái að stærðfræðin er ekki bara í bókum 

• Sjái að íslenskan er ekki bara í bókum 

• Kynnist útieldun 

• Læri að klæða sig rétt í samræmi við veður 

• Geti unnið saman að hinum ýmsu verkefnum 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Dagsetning Viðfangsefni Verkefni Námsmat 
 
28. ágúst – 1. sept. 

Náttúran: Plöntur og blóm  Gálgahraun – týna ber-/plöntur   

 
4. – 8. sept. 

Náttúran: Plöntur og blóm  
Grasagarðurinn  

 
11. – 15. sept 
 

Náttúran: Plöntur og blóm 
 

Hellisgerði -spæjarabók -tré 

 
18. – 22. sept 

Náttúran: Plöntur og blóm Blinda Illgresið 
Veiðimaður m. Plöntum 
 
Plöntuleikur 

 
25. sept – 29. Sept 

Náttúran: Plöntur og blóm  
 

 
Afríkuleikar / útieldun  
 
 

 
2. – 6. okt. 

Afríka  Afríka - útieldun Hjólagerði, fótbolti 
úr plastpokum 
 
 
Burkina Faso 

 
9. – 13. okt. 

Þrauta og leikjadagur 11.okt  Listaverk í sandinn - Afrískt dýr á 
ströndinni – stórt dýr 

 
16. – 20. okt. 

Línuleikar  
 

Kramhúsið – dans frá afríku 

 
23. – 27. okt 

Nemendaviðtöl 
 

  



 

 
30.okt. – 3. nóv. 

Afríka Bókasafn, gera grímu 

 
6. – 10. nóv. 

Afríka  Bókasafn, gera grímu  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
13. – 17. nóv. 
 

   

 
20. – 24. nóv  

   

 
27.nóv – 1. des. 
 

Jólaþema   Græja og gera dagur, úti að leika 

 
4. – 8. des. 

Jólatónleikar í Tónlistarskóla Gbæ  
 

 
11. – 15. des. 

Útieldun - lummur Skáta heimili –  
Hrafnhildur 

 

 


